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Une création organisée pour cet exceptionnel 
modelage, la civilisation Maya riche de 
connaissances depuis des millénaires a 
permis à Laurence Vuitton de comprendre 
toute la subtilité et l’intelligence de 
ces peuples, elles a découvert "le secret" 
dans l’art de l’écoute et la construction de 
l’être chez les Mayas.

Elle se sert de la Pierre aux 5 vertus comme 
conducteur. C’est à La "SIERRA DE LAS 
MINAS" que l’on trouve les mines de Jade 
vert des Mayas. Le Jade symbolise la 
droiture, la vertu et la puissance, la jade est 
reconnue pour ses vertus ressourçantes, elle 
apaise, régule le tempérament et développe 
la patience, elle  est considérée par les 
MAYAS comme la pierre sacrée de 
l’immortalité.
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Modelage

U n  s o i n  c l a s s i e u x   u n i q u e  a u  m o n d e ,  r é s e r v é  à  l ’ é l i t e

de la

déesse
Le cœur



En Asie, depuis plus de 5000 ans, les bols chantants sont utilisés 
pour l'art de la guérison – aussi bien en Inde que dans les 
monastères au Tibet et au Népal. Selon la philosophie Védique, 
l'univers est créé par le Son et chaque être est Son.

A chaque objet, à chaque être correspond une fréquence sonore 
propre. Les bols tibétains ont un spectre d'harmonie très large 
agissant simultanément sur différents niveaux (tant physique que 
mental).Vous apprendrez à écouter pour entendre et découvrirez 
un univers apaisant.

Une passion            

Spécialisée dans la formation profession-

nelle depuis 2004, nos programmes de 

formation sont le fruit d'une connaissance 

approfondie des techniques de bien-être 

de différents continents. Vous aborderez le 

toucher pour une expression pleine et 

authentique de  vos aspirations.

Lieu de la formation               

Les sessions de formation se déroulent en 

France et à l'étranger, elles peuvent être 

prises en charge par les organismes corpo-

rateurs Français. Sur demande de forma-

tions collectives de plusieurs stagiaires, les 

formations peuvent être organisées dans 

votre ville ou dans votre pays.

Objectif de la formation

Être capable de  maîtriser les techniques 

enseignées et donner une séance complète 

de modelage, afin de permettre une relaxa-

tion en profondeur de la cliente, la libérer de 

ses tensions et l’aider à retrouver son 

dynamisme.

pour les professionnels

Les 3 secrets de Laurence Vuitton

Formation 
le secret de detente

Un modelage gourmand, original, aux épices précieuses est 
aussi appelé massage du temple car autrefois réservé au roi 
indonésien.

Vous apprendrez à reconnaître les plantes qui sont utilisées, à 
maîtriser  la chaleur, appliquée en pression sur les muscles et 
sur les zones de tension. Il est riche et complet, soulage du 
stress, favorise l’élimination et la relaxation. Un soin précieux.

le secret de gourmandise
Une innovation à l’image de ceux ou celles qui 

souhaitent proposer un modelage unique, athypique.

Avec caractère et élégance, le foulard épouse 
parfaitement les contours du corps subtilement 

manœuvré. Il permet de déplacer, soulever et extraire 
les différentes parties du corps de sa pesanteur.

le secret de vitalité

de la Beauté et des Spas
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